
 

 

 

Orientare Vocationala 
 

 
 Vocatia este 

reprezentata de acea 

aptitudine, chemare, 

predispozitie pentru un 

anumit domeniu de 

activitate sau pentru o 

anumita profesie.  
 

 Orientarea vocationala 

reprezinta in acest sens 

ansamblul  actiunilor 

proiectate, organizate, 

desfasurate in procesul 

educational cu scopul 

identificarii, stimularii, 

structurarii capacitatilor 

specifice si pasiunilor 

complementare acestor 

capacitati. 

 

Consiliere Profesionala 
 

 
 Consiliere 

inseamna indrumare, 

invatare, sfatuire. 
 

 Consilierea profesionala 

este reprezentata de 

indrumarea in domeniul 

profesional si in 

piata/campul muncii.  
 

 Reprezinta dirijarea unui 

tanar sau adult spre 

meseria sau profesia pe care 

o doreste, tinandu-se cont si 

de posibilitatile de angajare 

oferite de piata muncii si de 

solicitarile societatii la acel 

moment. 

 

 



 

 

 

 

 Porneste ca o autoevaluare 

din interior spre exterior. 
 

 Se identifica dorintele, 

aspiratiile, proiectiile si se 

urmareste compatibilitatea cu 

aptitudinile, abilitatile,                  

competentele si cunostintele 

detinute. Se recomanda 

cultivarea si dezvoltarea 

continua a acestora cu scopul 

obtinerii de performante. 

 

 

 

 

 

 Porneste ca o evaluare din 

exterior spre interior. 
 

 Urmareste compatibilitatea 

psihosociala si aptitudinala a 

persoanelor cu ceea ce se 

regaseste pe piata muncii si a 

educatiei, a ofertelor si 

optiunilor existente, a 

preturilor, salariilor, etc. 

 

 

 

 

 

 

 


